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Presentacion

La arteterapia es una disciplina en construccion, joven y poco conocida pero
que cuenta con una dilatada experiencia en nuestro pais tanto en contextos
educativos como clinicos.

El objetivo de este curso es acercar la Arteterapia como herramienta para fo-
mentar la educacion integral de colectivos diversos. De esta forma se reali-
zaran diferentes visiones y aplicaciones practicas para descubrir qué es la
arteterapia, su relacion con la educacion integral, sus diversas posibilidades
y aplicaciones. La inclusion de la Arteterapia en equipos multidisciplinares va
calando cada vez mas en centros de salud clinicos, en centros de educacion,
comunidades terapéuticas, museos de arte contemporaneo, centros peniten-
ciarios y universidades.

Programa

Martes, 19 de septiembre

16-19 h. Introduccion, metodologia y principios de
la Arteterapia: La experiencia “crear en atencion”
Ana Rosa Sanchez, arteterapeuta licenciada en Bellas Artes

Miércoles, 20 de septiembre

16-19 h. "Educacion integral”
Fernando Echarri,
responsable del Area Educativa del Museo Universidad de Navarra

Jueves, 21 de septiembre

16-19 h. "Como programar Arteterapia en un entorno de
salud infantil”

Dra. Belén Ochoa, profesora titular de Orientacion Educativa y
Psicoldgica y de Educacién para la Salud

Sandra Iriarte, Doble Grado en Pedagogia y Educacion
Primaria, Beca Pie de la Facultad de Educacidn y Psicologia,
Universidad de Navarra

Viernes, 22 de septiembre

16-19 h. Trabajar las emociones infantiles a través

de la Arteterapia”

Dra. Belén Ochoa

Joana Camacho,

Grado en Educacion infantil, Master en intervencion educativa
y psicoldgica

Martes, 26 de septiembre

16-19 h. "El juego y la creatividad en el nifio”
Karol Machinena, Psiquiatria y Psicologia Médica, Clinica
Universidad de Navarra

Miércoles, 27 de septiembre

16-19 h. “El dibujo/pintura como expresion del dolor
psicolégico”

Dr. César Soutullo, Psiquiatria y Psicologia Médica, Clinica
Universidad de Navarra

Jueves, 28 de septiembre

16-19 h. "Consciencia y accion en la escena”
Antonio Ramirez, psicdlogo del proceso Oxigeme, dramaturgo
de la compahia de danza contemporanea Sharon Fridman

Viernes, 29 de septiembre

16-19 h. "Danzaterapia”
Teresa Torres, Bailarina profesional. Equipo educativo
del Museo Universidad de Navarra




